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Mave-tarm kanalen

Mikrobiom: Samfund af
mikroorganismer

Stor kompleksitet g

Opretholdelse af status quo
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Mikrobiomet

Konstant konkurrence
- Nicher

- Neering

- Aktiv haemning

\ -
- "Kampstoffer” \
- Kontrol med miljg ;
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Mikrobiomet

Bidrager til normal funktion

- Fordgjelse

- Opretholdelse af barrierer

5

-
\J

- Sveert at finde fodfaeste
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Skred i status quo

Konkurrence-mekanismer
forstyrres

- Nicher bliver tilgeengelige
- Neering bliver tilgeengelig
- Aktiv heemning sendres

- Patogene bakterier kan fa
plads
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Veerktgjer

- Probiotika
- Prebiotika

- Synbiotika
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Veerktgjer

- Probiotika

"Mikroorganismer, som
nar de indgives | rette

doser medfgrer en
helbredsmeessig fordel
for veerten”
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Veerktgjer

- Prebiotika

"Et substrat der
selektivt udnyttes af

vaertens
mikroorganismer pa en
made der medfgrer en
helbredsmeessig fordel”
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Veerktgjer

- Synbiotika

Kombination af pre- og
probiotika

"Probiotika med
madpakke”
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Eksempler P4 Effekter
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Probiotika til barn

- Metastudie

- Kan probiotika reducere
behov for AB?

- Reduceret risiko for
antibiotika 1 probiotika-
oruppen
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Prebiotika til grreder

- Effekt pa
foderomseaetning

- Reduceret risiko for
tab ved infektion

- Reduceret brug for
antibiotikabehandling
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 Hgj kompleksitet pa flere niveauer ->
komplekse Igsninger

 Potentiale for reduceret brug af antibiotika ved
malrettet modulering af mikrobiota

 Reduktion af udvikling og spredning af
antimikrobiel resistens

 Baeredygtig brug af antibiotika som mal
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Tak for jeres
opmeerksomhed!

Kontakt:
krv@sund.ku.dk
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