
RÅDET FOR BEDRE HYGIEJNE AFHOLDER KONFERENCEN

Bæredygtig balance 
Hygiejne, klima og sundhed i  

fødevare- og sundhedssektoren

Hvordan finder vi balancen mellem bæredygtighed og god hygiejne,  
når det gælder klima, sundhed, økonomi, ressourcer og patientsikkerhed?

1. november 2024 kl. 10.00-14.00 
Community Hall, Fælledvej 12B, 2200 København

På konferencen præsenterer oplægsholdere nye løsninger, der skaber et sundt miljø og samtidig 
reducerer klima- og ressourceaftryk. Hygiejne kræver ofte engangsmaterialer og kemikalier med 
miljøkonsekvenser, men høj hygiejnestandard er afgørende for patientsikkerhed og folkesund-
hed. Udfordringen er at beskytte både mennesker og miljø på en bæredygtig måde uden at gå på 
kompromis med sundhedskrav.

Dagen har fokus på både forskning og praksis og henvender sig særligt til kommuner, regioner, 
organisationer og virksomheder, der arbejder med hygiejne inden for sundheds- og fødevare-
sektoren.

Til konferencen afholdes også en kort generalforsamling for Rådet. 

TILMELDING 

Tilmeld dig ved at skrive til: raad@bedrehygiejne.dk

Du modtager herefter bekræftelse. 

Konferencen er inklusive forplejning. 

Medlemmer deltager gratis.  
For ikke-medlemmer koster deltagelse 350 DKK ekskl. moms.

Læs mere om  
Rådet for Bedre Hygiejne på  
www.bedrehygiejne.dk

mailto:raad%40bedrehygiejne.dk?subject=
http://www.bedrehygiejne.dk


RÅDET FOR BEDRE HYGIEJNES KONFERENCE

Bæredygtig balance: hygiejne, klima og sundhed  
 fødevare- og sundhedssektoren

PROGRAM
1. NOVEMBER 2024 

10.00-10.10 Ankomst og kaffe  

10.10-10.25 Velkomst ved Rådet for Bedre Hygiejne 

10.25-10.55 Oplæg ved Annette Baltzer, Senior Consultant hos Force Technology:  
“Hvordan kan høj hygiejne og bæredygtighed samtænkes?”
• Målet for en tilstrækkelig høj hygiejne kan være forskellige, men vejen derhen 

er ret ens: en rengøring er en rengøring. Men høj hygiejne opnås ikke ”kun” med 
grundig rengøring og sprit – det er oftest ikke bæredygtigt. Så hvordan kan høj 
hygiejne og bæredygtighed gå hånd i hånd? 

10.55-11.15 Kaffe og netværk  

11.15-11:40 Oplæg ved Elsebeth Tvenstrup Jensen, overlæge fra Statens Serum Institut:  
“Infektionshygiejne – en barriere for bæredygtighed?”
•  Hvad er effekten af bæredygtighedsprojekter, og hvordan får vi de mange  

dagsordener til at mødes?

11:40-12:05 Oplæg ved Lars Forsberg fra skoletoiletter.dk:  
“Hvordan kan vi med arkitektur og adfærdsdesign skabe trygge og hygiejniske 
toiletter, som alle elever kan bruge uanset alder og køn?”
•  Per Larsen, skoleleder, sætter billeder og ord på, hvordan arbejdet med  

skole toiletter har haft betydning for eleverne, økonomi og den grønne agenda. 

12.05-12.45 Frokost og netværk 

12.45-13.25  Generalforsamling med kaffe og kage

13.25-13.50 Oplæg ved Camilla Skovgaard Pedersen, hygiejnesygeplejerske på Amager og  
Hvidovre Hospital: “Når vaner møder kravet om grøn omstilling. Vores bevidste  
og ubevidste modstand mod at nedsætte forbruget af handsker.”
• Hvordan bruger vi handsker korrekt, så det er et skridt på vejen til 

at reducere forbruget, uden at vi går på kompromis med patient- og 
medarbejdersikkerheden?

13.50-14.00 Afrunding og tak for i dag 

Med forbehold for ændringer 

Læs mere om  
Rådet for Bedre Hygiejne på  
www.bedrehygiejne.dk
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